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Wir freuen uns Ihnen heute unseren 
neuen Verlagsprospekt mit vielen Inno-
vationen präsentieren zu dürfen. 
 
αDƭǸŎƪ ƪǀƴƴŜƴ ǿƛǊ ƴǳǊ ƳǳƭǘƛǇƭƛȊƛŜǊŜƴΣ 
ƛƴŘŜƳ ǿƛǊ Ŝǎ ǘŜƛƭŜƴά ό!ƭōŜǊǘ {ŎƘǿŜƛǘȊŜǊύ 
 
Wir möchten gerne mit Ihnen unser 
Glück und unsere Himmelsgaben teilen. 
 
Der Omkara-Verlag wuchs in kurzer Zeit 
und  wandelte sich zur Omkara Collecti-
on mit vielen  exklusiven Wegbeglei-
tern, die Sie sonst nirgendwo  finden 
können. Wir  verlegten unseren einsti-
gen Schwerpunkt auf Meditations-CDs, 
hilfreiche Geschenke der Aufstiegsebe-
nen, wir nennen sie Himmelsgaben, und 
auf wertvolle Accessoires. Diese wun-
dervollen Weggefährten können uns 
täglich an das Licht in uns selbst erin-
nern. 
Unsere Himmelsgaben, die  Eva-Maria 
Ammon in den Channelings  für die 
Neue Zeit und für Sie, geschenkt wur-
den und werden, sind Gaben, die unser 
Leben wertvoller machen können, die 
das Gelesene, die Meditation oder Ihre 
ganz persönliche Selbsterkenntnis be-

sonders unterstützen  können.  Da die Bücher und die Meditationen auf den Cds durch Eingebun-
gen und Inspirationen aus den "lichtvollen Dimensionen" entstehen, ist der Begriff Himmelsga-
ben für diese wertvollen Geschenke  einfach treffend. 
 
hƳƪŀǊŀ ōŜŘŜǳǘŜǘΥ αŘŀǎ [ƛŎƘǘ ŀǳŦ ŘƛŜ 9ǊŘŜ ōǊƛƴƎŜƴά 5ƛŜǎŜǊ bŀƳŜ ǿǳǊŘŜ ǳƴǎ ƛƳ WŀƘǊ нллл Ǿƻƴ 
den   Meisterebenen für unsere erste Website geschenkt. Seither ist es unser größtes Anliegen, 
diesem Anspruch gerecht zu sein, daran mitzuwirken und  selbst daran zu wachsen, der Erde ein 
Licht zu sein.  
5ƛŜ aŜƛǎǘŜǊƛƴƴŜƴ ǳƴŘ aŜƛǎǘŜǊ ǎŀƎŜƴ ƎŀƴȊ ƪƭŀǊΥ αCǸǊ ŘƛŜ ƘŜǳǘƛƎŜ ½Ŝƛǘ ƛǎǘ Ŝǎ ǿƛŎƘǘƛƎ Ȋǳ ŜǊƪŜƴƴŜƴΥ 
Du bist dein eigener Meister, dein eigener Lehrer! Du brauchst keinen Guru. Du brauchst nur den 
Weg zu deiner Seele; diese deine Seele in deinem Leben mehr und mehr zu integrieren und sicht-
ōŀǊ ǿŜǊŘŜƴ Ȋǳ ƭŀǎǎŜƴάΦ  
 

Titelbild und Hintergrund: ©x ͯͪ͒Ό͍ͦ͟ ˢ͔͚ͤ͒ͪ-Fotolia.com, Alina Isakowich-Fotolia.com. Gestaltung: Omkara-Verlag 
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Unsere Bücher und CDs  zum Thema Selbstermächtigung 
und Selbsteinweihung bieten konkrete und von den Licht-
ebenen geschenkte Lebenshilfen zur eigenen Weiterent-
wicklung in die Selbstermächtigung und damit in das Licht 
der Quelle.  
Alle unsere Himmelsgaben werden von Eva-Maria Am-
mon, in tiefer Verbindung mit den Meisterebenen, emp-
fangen und von ihr selbst, in energetischer Anwesenheit 
der Meisterinnen und Meister, hergestellt. Wir dürfen 
selbstverantwortlich unserem inneren Weg folgen. Dafür 
sind unsere Himmelsgaben uns geschenkt. Sie sind himm-
lische Begleiter auf Ihrem Lebensweg. 
Lassen Sie sich mit dieser Präsentation inspirieren. 
 
Sie  erhalten ein sehr exklusives und individuelles Him-
melsgabensortiment für eine umfassende Unterstützung 
auf allen Ebenen des Seins. Nutzen Sie auch als besonde-
ren Service unsere Komplettpakete einzelner Themen, die 

wir für sie zusammengestellt haben. Diese Aktionen erfahren Sie über unseren Newsletter und in 
unserem Internet-Shop. 
 
Ein freundliches, freudvolles Miteinander ist für uns sehr wichtig, Daher versenden wir regelmä-
ßig unseren Newsletter mit Meditationen, Aktionen und Neuheiten. Wir möchten darin unter-
stützen Augen, Ohren und vor allem Herzen zu öffnen. Und: Unsere Päckchen an Sie enthalten 
immer eine kleine Überraschung. 
  
Die Zeit ist reif, die Wendezeit ist erreicht - und - Zeit ist eine Illusion. Ein gutes Buch, eine schöne 
Meditation, sinnliche Erfahrungen und Geschenke an sich selbst sind immer ein Gewinn für Kör-
per, Geist und Seele, für Herz und Verstand. Daher schenken uns unsere lichtvollen Freunde 
längst vergessene Himmelsgaben zurück für 
das bereits anwesende Lichtzeitalter!  
   
Wir danken Ihnen sehr für Ihr freudiges und 
liebevolles Feedback zu unseren Produkten 
und unserem Versand. 
 

Viel Freude wünschen  Ihnen von ganzem Ǆen 

        
  Dominic Pohl, Eva-Maria & Thomas Ammon 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 

den Körper eines Mannes auf mir zu fühlen. Alles in 
mir sträubt sich. Doch Josephus nimmt meine Hand.  
α²ƛǎŎƘ ŘƛŜ {ƻǊƎŜƴ ǿŜƎΣ aŀŎŀǊƛŀΦ {ŀƴŀƴŘŀ ǎŀƎǘŜ ŘƛǊΣ 
dass es andere Wege gibt, als die uns bekannten hier 
ŀǳŦ ŘŜǊ 9ǊŘŜάΦ  
Ja. Er hat recht. Ich erinnere mich Bilder gesehen zu 
haben auf einer jungen Erde. Wir sangen die Seelen in 
unsere Energie. Doch wie sollte das gehen. Zu jener 
Zeit wurden Kinder nicht durch einen Körper geboren, 
also mussten sie dort auch nicht Platz nehmen.  
So mache ich mich am nächsten Abend mit klopfen-
den Herzen, ohne Josephus an meiner Seite, auf den 
Weg. Später wird auch er mit mir diesen Weg gehen 
können. Doch heute muss ich diesen Weg alleine ge-
hen. Ein strahlender Engel entsteigt dem kleinen Luft-
wagen. Er reicht mir wortlos lächelnd die Hand und 
führt mich zu dem mir vertrauten Sessel. Er nimmt 
neben mir Platz und nimmt wortlos meine Hand in 
seine Hand. Während das kleine Schiff sich vom Bo-
den erhob, vernehme ich seine Stimme in mir.  
αCǸǊŎƘǘŜ ŘƛŎƘ ƴƛŎƘǘ Dǀǘǘƛƴ ŘŜǎ [ŜōŜƴǎΦ 9ǎ ŜǊǿŀǊπ

ten dich Seelen, die voller Liebe sind. Es gibt Wege, 
die unergründlich sind; Wege, die auf der Erde un-
ƳǀƎƭƛŎƘ ǳƴŘ ǾŜǊƎŜǎǎŜƴ ǎƛƴŘάΦ 5ƛŜ 9ǊŘŜ ŜƴǘŦŜǊƴǘ ǎƛŎƘ 
unter mir, je höher wir stiegen und plötzlich ist sie 
ganz klein. Ich sehe sie nur noch als das Blaue Juwel 
unter mir, dass sie in Wahrheit ist. Mein Herz seufzt 
voller Freude, als die Erinnerung meines Verspre-
chens an Gaia in voller Größe erwacht.   
 {ŀƴŀƴŘŀ ǳƳŀǊƳǘ ƳƛŎƘ ǾƻƭƭŜǊ [ƛŜōŜΦ αLŎƘ ŘŀƴƪŜ ŘƛǊ 
noch einmal von ganzem Herzen, für dein Vertrauen, 
deine Liebe und dein Sein, geliebte Schwester im 
[ƛŎƘǘάΦ  Χ 
Einige Seiten später :  
In mir regt sich ein kleines Leben und voller Freude 
lege ich meine und seine Hand sanft auf meinen 
Bauch.  
Als der Abschied naht, erfüllt mich sanfte Wehmut. 
Warum kann ich nicht einfach hier bleiben. Doch die 
Antwort liegt in mir selbst. Ich habe mir den Weg auf 
die Erde erwählt und dieses Kind, das in mir heran 
wächst, kann nur auf der Erde seine Mission erfüllen, 
so wie auch ich nur dort meinen Weg gehen kann. 
Voller Liebe nehme ich Abschied, während mein 
α9ƴƎŜƭά ōŜǊŜƛǘǎ ŀǳŦ ƳƛŎƘ ǿŀǊǘŜǘ ǳƳ ƳƛŎƘ Ȋǳ ƳŜƛƴŜƳ 
Mann, dem Erdenvater von Jeshua, zurück zu brin-
gen .  
Josephus erwartet mich. Er nimmt mich voller Wärme 
ƛƴ ǎŜƛƴŜƴ !ǊƳΦ α²ƛŜ ǿǳƴŘŜǊǎŎƘǀƴ Řǳ ōƛǎǘάΣ ǎƛƴŘ ǎŜƛƴŜ 
Worte, mit denen er mich willkommen heißt.  
 
Infos: www.macaria-mahnaz.de 
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Leseprobe (Auszug aus einem Kapitel) 

Maria 
Die Mutter Jesu im Wandel der Zeit 

von Eva-Maria Ammon   

Jeshua entfaltet sich in mir  und in unserem Leben 
 
¦ƴŘ Řŀƴƴ ǎǘŜƘǘ ŜƛƴŜǎ !ōŜƴŘǎ {ŀƴŀƴŘŀ ƴŜōŜƴ ǳƴǎΦ α.ƛǎǘ Řǳ ōŜπ
ǊŜƛǘ ŦǸǊ ŘŜƴ ƴŅŎƘǎǘŜƴ {ŎƘǊƛǘǘΚάΣ ŦǊŀƎǘ ŜǊ ǎŀƴŦǘ ƛƴ ƳŜƛƴ ƳŜŘƛǘŀǘƛǾŜǎ 
Verweilen mit den Naturwesen in meinem neuen Garten. Jo-
sephus sitzt schreibend an seinem Tisch und die Freude Sananda 
wieder zu sehen steht in seinem Gesicht. Wie selbstverständlich 
kommt meine Antwort. 
 αWŀΣ {ŀƴŀƴŘŀΣ ƛŎƘ ōƛƴ ōŜǊŜƛǘ ŘŜƴ ƴŅŎƘǎǘŜƴ {ŎƘǊƛǘǘ Ȋǳ ƎŜƘŜƴάΦ  
α.ƛǎǘ Řǳ ōŜǊŜƛǘ ǎƛŜ ƎŜƘŜƴ Ȋǳ ƭŀǎǎŜƴΚάΣ ǿŜƴŘŜǘ ŜǊ ǎƛŎƘ ŀƴ Wƻπ
sephus.  
 
αWŀΗάΣ ƛǎǘ ŘƛŜ ǎŎƘƭƛŎƘǘŜ !ƴǘǿƻǊǘ ƳŜƛƴŜǎ aŀƴƴŜǎΦ {ŀƴŀƴŘŀ ǎŀƎǘ 
mir, dass ich am nächsten Abend abgeholt werde und erstmals 
die Lichtinsel in einer Dimension, die bis dahin meiner Energie 
angepasst wird, jenseits von Gaia betreten darf. Sananda selbst 
wird mich nicht abholen, da er die Energie der Lichtinsel halten 
wird. Ich schaue ihm nach, während er sich auf seinen kleinen 
Luftwagen zu bewegt und immer noch erstaunt mich der beina-
he fliegende Gang dieses ätherischen Mannes.  
Doch leichte Sorgen breiten sich in mir aus. Weiß ich doch gar 
nicht, was mich erwartet. Wie soll ich ein  Kind empfangen, ohne  
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Maria 
Die Mutter Jesu 

im Wandel der Zeit 
von Eva-Maria Ammon   

Begleit-CD zum gleichnamigen Buch. Diese CD enthält 
nur die tiefgreifenden Meditationen. Sie dient daher 
als Ergänzung und kann das Buch nicht ersetzen.  
  
Macaria begleitet dich sanft und liebevoll in deine 
wahre innere Größe der Kraft der Quelle, die in dir 
ruht und sich dir nach und nach erschließt. Diese  
innere Größe  verstärkt sich mit jeder Wiederholung 
der Meditationen.  Macaria schenkt dir ihre tiefe, 
universelle Liebe und die kraftvolle  Wärme der Göt-
tin, die sie ist. Sie unterstützt dich in deiner Selbstan-
nahme, Selbstliebe und deiner eigenen Befreiung aus 
Begrenzungen.   
  
In der ersten Meditation darfst du erfahren, dass du 
zu jeder Zeit in dir selbst ruhen kannst. Diese Medita-
tion schenkt dir die innere Freiheit, dich in allen Le-
benssituationen, in denen du dein inneres Licht ver-
gessen könntest, sofort wieder in die kraftvolle Ener-
gie deiner Seele zurück zu begeben.  
  
Die zweite Meditation ist das wundervolle Geschenk 
der Lichtebenen an dich. Du darfst erstmals, seit Le-
muria sich in die höheren Dimensionen erhob, end-
lich wieder eintauchen in das verdichtete Licht der 
Quelle auf der Insel des Lichts. Werde vollkommen 
heil in dir. Danach begegne Metatron, Miranlaya, 
Sanada, Sananda, Gaia und deinen wahren universel-
len Eltern.  
  
In der dritten Meditation nimmt Macaria dich mit  
nach Avalon. Erfahre dich in deiner ursprünglichen 
Vollkommenheit, wenn du ganz tief in die Mysterien 
und die wundervolle Welt von Avalon  eintauchst. 
Finde deine mystischen Gefährten von einst wieder, 
die sich dauerhaft in dein Leben integrieren und er-
schließe dir nach und nach das tiefe universelle Wis-
sen, das in dir ruht und der Erweckung entgegen 
strebt.  
 Inhalt:  
1. Tauche ein in deine innere Freiheit und Größe. 

Beuge Verletzungen vor und heile sie in dir.  
2. Das goldene Bad im verdichteten Licht der 

Quelle auf unserer Lichtinsel der Liebe. 
3. Avalon in deiner Seele erfahren und aktiv auf 

die Erde zurück bringen.  
r Seele erfahren und aktiv auf die Erde bringen 

Mehr Informationen und Hörproben unter  
www.macaria-mahnaz.de 
  

 

Neuerscheinung 
 

5 

Meditations-CD 

Nach jeder Meditation wirst du mit wunderschöner Mu-
sik und sanften Stimmen zurück in deinen Alltag geführt.  

Himmelsgaben zur CD: 
 

Buch: Eva-Maria Ammon: Maria, de Mutter Jesu im Wan-
del der Zeiten. Smaragdverlag 11.01.2011 
 

Ergänzung aus der  Omkara-Collection: 
 

Macaria-Chakraöl, Macaria Auraspray, Avalon-
Chakraöl, Avalon-Auraspray, Avalon-
Räuchermischung, Bade-Essenzen-Set, Avalon-
Heilstein-Set, Avalon-Kristall als Herzhand-
schmeichler und als Donut. 
 

  ½ǳƳ !ōǎǇƛŜƭŜƴ ŘƛŜǎŜǊ /5 ōŜƴǀǘƛƎŜƴ {ƛŜ 
einen MP3-fähigen CD-Player oder einen 
DVD-Player.  
Die  CD dient der Vervollständigung, nicht 
als Ersatz, für das Buch. 
 



Raritäten 
Die Avalon-Kristallin 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 

Die Avalon-Kristallin 
Herzensöffner für den Weg ins Licht 

 
Dies ist der Edelstein für die Neue Zeit.  

 
Dieser Edelstein spielte im späteren Leben von Maria, 
der Mutter Jesu und Maria Magdalena eine bedeutsa-
me und wichtige Rolle.  Magdalena war die Erste, die, 
allein durch Freisetzung der Erinnerung ihres Zellge-
dächtnisses,  diesen Stein wieder zum Leben erwecken 
konnte, so dass er strahlte und nach langen Zeiten end-
lich wieder das Lied von Avalon sang. Dieser Gesang 
erreichte die große Kristallin auf Avalon und der Weg 
war frei für beide, endlich ihren Fuß auf Avalon zu set-
zen. Nähere Informationen, bzw. die ganze Erfahrung 
finden Sie im Buch Maria, die Mutter Jesu (sh. Seite 3) 
 
Wir wurden sanft und behutsam zu diesem Stein ge-
führt. Lange Zeit war es sehr schwierig einige wenige 
Exemplare  zu erhalten. Doch Maria führte uns sicher 
zu den richtigen Quellen.  Daher freuen wir uns ganz 
besonders, Ihnen diesen wundervollen Stein der Neuen 
Zeit jetzt in ausreichender Verfügbarkeit präsentieren 
zu können.  
 
Der Avalonkristall, auch bekannt als Erdbeerquarz, ver-
einigt das Licht der Quelle und die Energie der Seele 
von Gaia ganz tief in sich.  Diese vereinten Energien 
überträgt die Kristallin auf die Trägerin, den Träger. 
Seine heilenden Energien dringen ganz sanft in das 
Herzzentrum ein. Sie erweitern und verstärken das Pul-
sieren der dreifaltigen Flamme, im Herzzentrum. Daher 
ist dieser Edelstein der Heilstein für das Lichtzeitalter, 
dem wir unaufhörlich entgegen gehen.  
 
Die Kristallin öffnet das Herz sanft nach und nach ganz 
weit für die Liebe zur Schöpfung, die Selbstliebe und 
die Nächstenliebe. Sie unterstützt das Erinnern der 
alten Mysterien, die vor langen Zeiten für uns ganz 
selbstverständlich waren. Er verbindet intensiv mit Le-
muria und Avalon, wenn Sie dafür offen sind und sich 
empfänglich machen für die Botschaften, ganz beson-
ders in der Avalon-Meditation.  
Zum Reinigen und Aufladen benötigt die Kristallin kla-
res Wasser und/oder Sonnenlicht.  
 
Avalon-YǊƛǎǘŀƭƭƛƴ ŀƭǎ IŜǊȊ ƴǳǊΥ фΣфрϵ 
Avalon-YǊƛǎǘŀƭƭƛƴ ŀƭǎ IŀƴŘǎŎƘƳŜƛŎƘƭŜǊ ƴǳǊΥ нΣфрϵ 
Avalon-YǊƛǎǘŀƭƭƛƴ ŀƭǎ 5ƻƴǳǘ ƴǳǊΥ фΣфр ϵ 

Besonderheiten 
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Edle Steine für den Weg der Seele 

Avalon-Kristallin als Herz 

Avalon-Kristallin als Handschmeichler 

Avalon-Kristallin als Donut 4,5 cm 

5ƻƴǳǘƘŀƭǘŜǊ ǾŜǊƎƻƭŘŜǘ ƻŘŜǊ ǾŜǊǎƛƭōŜǊǘ пΣфрϵ 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11.01.2011  -  im Smaragd-Verlag 
360 Seiten, A5 gebundene Ausgabe  mit Leseband 

tǊŜƛǎΥ нрΣлл ϵ 
ISBN: 978-3-941363-36-6 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 

  Maria 
Die Mutter Jesu 

im Wandel der Zeiten 
 

von Eva-Maria Ammon   

Maria, die Mutter Jesu, eine von Männern erschaffe-
ne Ikone des Leidens, reduziert auf Mutter-Sein, auf 
Opferung. Sie gilt als Vorbild dafür, wie Frauen an-
geblich sein müssen, nicht nur in der westlichen Welt. 
Sie ergreift nun endlich selbst das Wort. Weit ent-
fernt von dem Klischee der leidenden Mutter Jesu 
lässt Maria, genannt Macaria Mahnaz, authentisch 
und voller weiblicher Intuition dich an ihrem Leben 
teilhaben. 
Maria (Macaria) erklärt, warum Frauen sich vergeb-
lich ein Kind wünschen, erklärt, was Karma wirklich 
ist, begleitet dich voller Freude auf die Insel des 
Lichts. Sie befreit mit ihren Worten die Frauen dieser 
Erde aus dem Zwang, der Unterdrückung der weibli-
chen Kraft durch die Religionen und des Patriarchats. 
Erstmals in der Geschichtsschreibung weiht uns Ma-
ria in die Mysterien der geheimnisvollen Welt von 
Avalon ein. In Ihren Meditationen im Buch (und auf 
separater MP3-CD)  verkörpert sie die vollkommene 
Energie der Göttin. Sie motiviert uns unser eigenes 
Frauenbild selbstbewusst neu wieder zu entdecken 
und in unser Leben zu integrieren. Hier spricht eine 
ganz andere Maria, als die an die zu glauben wir als 
Kind gezwungen wurden! 
 aŀǊƛŀ ǎŎƘŜƴƪǘ ŘƛǊ ŘƛŜ aȅǎǘŜǊƛŜƴ Ǿƻƴ !Ǿŀƭƻƴ ȊǳǊǸŎƪΣ 
nimmt dich an die Hand und lässt dich teilhaben ia 
ihrem Weg als Eingeweihte, Priesterin und Göttin, die 
voller Licht war. Nur eine solch großartige, kraftvolle 
Frau konnte auserwählt werden, mit ihrem Einver-
ständnis das Licht in diese Welt zurück zu bringen. 
Dieses Licht, eine kraftvolle Priesterin, war sie selbst, 
waren all die Eingeweihten, die Jeshua liebevoll in 
ihrer Mitte empfingen und ihm den Weg bereiteten 
seine und ihrer aller Mission anzutreten, die auch 
heute noch nicht beendet ist. 
Tauche ganz tief ein in eine Zeit, in der die Mysterien 
noch lebendig waren. Erfahre diese Mysterien in dir 
und du wirst der Erde das Licht sein, das du zu sein 
wünscht. Erfahre in dir selbst, was Freiheit wirklich 
ist. 
Eine neu erzählte, das Herz berührende Lebensge-

schichte und zugleich ein tiefgehender Wegweiser für 

das Lichtzeitalter. 

Weitere Informationen, Leseς und Hörproben finden 
Sie unter  www.macaria-mahnaz.de 
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Mysterien 

Himmelsgaben zum Buch: 
 

Die CD mit den tiefgreifenden Meditationen aus dem 
gleichnamigen Buch untermalt mit traumhaft schöner 
Sphären-Musik. sh. Seite 3 
 

Ergänzung aus der  Omkara-Collection: 
 

Macaria-Chakraöl, Macaria Auraspray, Avalon-
Chakraöl, Avalon-Auraspray, Ava-
lon-Räucherischung, Bade-
Essenzen-Set, Avalon-Heilstein-
Set, Avalon-Kristall als Herzhand-
schmeichler und als Donut. 

 

  



!±![hbΨǎ aȅǎǘŜǊƛŜƴ 
 

Geheimnisumwoben, märchenhaft, mystisch. Das ist Avalon in 
unserer Vorstellung. Maria hat mir Avalon wieder ganz nah ge-
bracht und lässt auch dich in ihrem neuen Buch und  in den Medi-
tationen auf der CD ganz tief eintauchen in die Energie und die 
Mysterien von Avalon.  
 
Tauche ein in die mystische Erfahrung von Avalon.  Stärke die Aus-
strahlung deiner Aura mit dem Aura-Spray, das uns von den mysti-
schen Wesen auf Avalon geschenkt wurde.  Verbinde dich ganz 
tief mit dem Lichtstrahl deines Lebens und sei dir ihrer Gegenwart 
ŘŀǳŜǊƘŀŦǘ ōŜǿǳǎǎǘΦ 5ƛŜ YǊŀŦǘ ŘŜƛƴŜǎ α[ƛŎƘǘ ŘŜǎ [ŜōŜƴǎά ōŜƎƭŜƛǘŜǘ 
dich mit diesem zauberhaften Auraspray, wann immer du magst.  
 
Der Schutz von Wynda wird dich dauerhaft begleiten und dir viel-
leicht deine eigene Wynda-Energie erfahrbar machen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

  Maria 
Die Mutter Jesu im Wandel der Zeiten 

 
α²ƻƘŜǊ Ƙŀǎǘ Řǳ ŘƛŜǎŜ ǿǳƴŘŜǊǾƻƭƭŜ [ƛŎƘǘōǊƛƴƎŜǊƛƴ 

der Göttin? Ich träumte von diesem Kristall an mei-
nem letzten Abend in dem dunklen Land, das hinter 
uns liegt. Eine wunderschöne Göttin, Elfrun ist ihr 
Name, zeigte sie mir. Sie sagte, dass diese Kristallin 
die Energie der Göttin tief in sich verankert hält und, 
dass nur Auserwählte Frauen auf Erden diesen Stein 
hüten. Es ist der Kristall von Avalon. Und eines Tages, 
in einer fernen Zukunft, wird diese Kristallin in die 
Energie der Frauen und Männer eintreten, die das 
Licht auf die Erde bringen werden. Dies werden unse-
re Nachkommen sein. Sie werden mit Hilfe dieser 
kraftvollen Kristallin das Licht auf dieser Erde endgül-
ǘƛƎ ƴŜǳ ǾŜǊŀƴƪŜǊƴάΦ 
Dies war die erste Reaktion von Maria Magdalena, 

als Maria ihr den Edelstein zeigte. (Buch: Maria, Die 

Mutter Jesu im Wandel der Zeiten) Und diese Zeit = 

JETZT! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Weitere Informationen und Leseς und Hörproben 
finden Sie unter  www.macaria-mahnaz.de 

Mysterien 
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Avalon entdecken 

Auraspray: Eins-Sein mit allem was ist 
рл Ƴƭ Ƴƛǘ DƻƭŘŦƭŀƪŜǎΥ мсΣфр ϵ 
ChakraölΥ !ǾŀƭƻƴΨǎ aȅǎǘŜǊƛŜƴ ŜǊǿŀŎƘŜƴ ƘŀǊƳƻπ
nisch in mir und integrieren sich in meinem Leben  
мл Ƴƭ мнΣфр ϵ 



Premium-Badeset 
Das goldene Bad im 

verdichteten Licht der Quelle 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dieses Badeset dient als Ergänzung zur gleichnamigen Meditation 
im Buch und auf CD. Es fördert und  unterstützt die Selbstheilung 
und macht die Energie des Goldbades auch physisch erfahrbar. 
 
Enthält: Badeessenz für 2 Bäder.  Sie ist dem Goldbad auf der 
Lichtinsel entsprechend, wie es zur Zeit auf unserer Erde möglich 
ist. Diese Essenz wurde uns von Macaria geschenkt, um die best-
möglichen Heilungserfolge der energetischen Zellebenen zu erfah-
ren.  
2x reines Blattgold 999/1000 (essbar), eine erlesene , von Macaria 
erwählte, Blütenmischung, ausgewählte Edelsteine: 2 x Avalon-
kristall, Orangencalcit, Disthen, Blauquarz und Carneol.  
 
нпΦфр ϵ Ƴƛǘ aǳǎŎƘŜƭ  aƻǘƘŜǊ ƻŦ tŜŀǊƭǎ  -  нмΣфрϵ ƻƘƴŜ aǳǎŎƘŜƭ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

  Maria 
die Mutter Jesu 

im Wandel der Zeiten 
 

Auraspray: Mysterien erkennen:  

Dieses wundervoll, sanft duftende Auraspray öffnet 

deine Sinne für das Erkennen der Mysterien, kann die 

Kraft der Priesterin, des Priesters neu aktivieren und 

hüllt dich vollkommen ein in die Kraft der Göttin allen 

Seins.   

рл Ƴƭ мсΣфрϵ 

 

Mit allen Sinnen 
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Himmelsgaben Mysterien 

Chakraöl: Die ewige Quelle der Lieber er-
strahlt durch mich auf die Erde 
 
Ergänzt das Auraspray, indem es die Energie  für 24 
Stunden fest verankert. Es integriert die urteilsfreie 
Liebe in der Aura und verankert sie nach und nach 
fest in deinem Sein. So kann de Energie der Liebe 
auf die Erde strahlen an dem Ort, an dem du dich 
befindest. Ein Tropfen auf das Chakra deiner Wahl 
genügt.  
мл Ƴƭ ŜǊƭŜǎŜƴŜǎ /ƘŀƪǊŀǀƭ мнΣфр ϵ 
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Musik zur Öffnung des Herzens 

Musik zum Träumen  
und Entspannen 
/5  соΥлп aƛƴΦ   мфΣфр ϵ 

EAN: 4260195130036 

Imhouse Records 

Tiefe Verbundenheit mit  Mutter Erde ς Gaia.  
Reisen durch die Universen.  

Die Erinnerung an dein wahres Selbst.  
All diese Erfahrungen können gesammelt werden in dem 
.ǳŎƘ α[ŀŘȅ wƻǿŜƴŀ- 5ƛŜ YǊŀŦǘ ŘŜǊ Dǀǘǘƛƴ ƛƴ 5ƛǊάΦ  

In diesem Buch taucht ein Einhorn auf. Diesem Einhorn 
ist diese CD gewidmet. 

 Es hat mich tief beeindruckt und musikalische Kaskaden 
in meinem Kopf ausgelöst.   

Das Einhorn gilt als das edelste Fabeltier und steht für 
das Gute. Es hat in allen Sprachen den gleichen Namen 
und lebt seit ewigen Zeiten in der Mythologie beinahe 
aller Völker. Wir finden es in indischen Mythen, in der 
persischen Schöpfungsgeschichte, in der Edda und in der 
Bibel. Es heißt: Seine Tränen lösen Versteinerungen.  Es 
bringt karges, verwüstetes Land wieder zum blühen, 
sobald es dessen Grenzen überschreitet ς und es ist ein 
treuer Freund des Elfenvolkes.  Es wird auch Quilin, Kilin, 
ōȊǿΦ /ƘΩƛƭƛƴ ƛƴ /Ƙƛƴŀ ƎŜƴŀƴƴǘΣ ŀōŜǊ ŀǳŎƘ   aƻƴƻŎŜǊǳǎΣ 
ƻŘŜǊ Řŀǎ ά!ǳƎŜ DƻǘǘŜǎάΦ 
So wünsche ich jedem seine eigene schöne Erfahrung 
beim Hören und Erfahren dieser CD. 
 

Magic of the Unicorn 
 
 

 

Tanz des Einhorns  
 

 

 

 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

aǳǎƛƪ /5Ψǎ 
  

Vision:  Der Tanz des Einhorns 

Ein ganz besonderes Naturwesen ist das Einhorn. 
Immer wieder strahlt es eine faszinierende Anzie-

hung aus, Das Einhorn ist Magie der Natur. 

Es gibt viele Mythen über das geheimnisvolle Ein-
horn. Eine Legende erzählt, dass das Einhorn mit 
seinem Horn einen vergifteten Teich klärte, so dass 
alle Tiere daraus trinken konnten. Eine andere be-
schreibt die Vision des Einhorns.  α9ǎ ǿƛǊŘ ŘŜǊ ¢ŀƎ 
kommen, an dem die Menschen erkennen, dass sie 
durch die Liebe und die Reinheit ihres offenen Her-
zens, durch Mitgefühl und Hingabe eine ganz neue 
Erde erschaffen können, einen direkten Zugang zu 
Gaia finden können. Wenn dies den Menschen be-
wusst wird, dann wird das Einhorn als Geschenk an 
die Menschheit seine heilenden Kräfte über  die 
ganze Erde verteilen. Auf diesen Tag wartet das Ein-
horn.  

Je mehr Menschen seine Vision von einer besseren 
Welt teilen, desto fröhlicher wird das Einhorn und 
beginnt zu tanzen unter dem Sternenhimmel, über 
seiner verträumten Waldlichtung gemeinsam mit 
den Feen.  Eine weitere, wesentliche Aufgabe in der 
Mythologie des Einhorns ist es, den Baum des Le-
bens zu beschützen und Mutter Erde zu bewahren.  

 
Passend zur CD:   

Buch:  Lady Rowena. Die Kraft der Göttin in dir.  Sma-
ragdverlag 
MP3-CD  alle Meditationen Omkaraverlag 
 

Glasrelief aus Kristallglas  Größe 18 x 14 cm in einer Geschenk-

box. мфΣфр ϵ 
 Passend zu unserem Visionen Glasrelief gibt es die Magic 
of the Unicorn Musik CD und die MP3- Meditationen zum 

Vertiefen von Lady Rowena und Maria-Magdalena. 



 
Lady Rowena 

 
 

MP3-/5   мфт aƛƴǳǘŜƴ    нпΣфр ϵ 
ISBN: 978-3-9420450-0-1 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
             Alle Meditationen aus dem gleichnamigen Buch.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 

 
  

Die Kraft  
der 

Göttin in dir 
 

von  

Eva-Maria Ammon   

Lady Rowena erinnert dich sanft, liebevoll und doch 
kraftvoll an deine enge Verbundenheit mit der gro-
ßen Göttin allen Seins, mit Mutter Erde - Gaia, mit 
der Energie des Einhorns und mit den heilenden Kräf-
ten der Kristalle. Sie führt dich liebevoll durch die 
Universen der Verbundenheit. Sie leitet dich, gebor-
gen in ihrer liebevollen Energie, zu den Erinnerungen 
deines wahren Selbst tief in dir, in deinem Zellge-
dächtnis.  
Rowena zeigt dir, wie du das Heilsein und die Ganz-
heitlichkeit in dein Leben integrieren und in Liebe 
Wunder in dein Leben tragen kannst. Heilmeditatio-
nen für die neue Zeit, für die Zeit der Weiblichkeit in 
jedem Menschen, die auf unserer Erde endlich neu 
erwachen will, damit Frieden, Liebe, Gleichheit und 
Licht in dieser Dimension endlich zur Wahrheit wer-
den.  
Diese Meditationen, untermalt mit traumhaft schö-
ner Musik, können dich ganz tief zu deinem wahren 
Selbst führen. Erfahre, wie du selbst dich für deine 
Lebenszeiten auf Erden entschieden hast und warum. 
Erfahre, wie die große Göttin selbst dir Heilung dei-
ner Seele in einem physischem Körper schenkt. Lady 
wƻǿŜƴŀΥ α5ƛŜ 9ǊŘŜ ƛǎǘ ƛƳ ²ŀƴŘŜƭΦ 5ŀǊǳƳ ǿŀƴŘŜƭǘ 
euch mit, damit die Leichtigkeit der Quelle selbst das 
Leben erreicht, welches eine jede, ein jeder von euch 
ǎƛŎƘ ǎƻ ǎŜƘǊ ŀǳǎ ǘƛŜŦŜƳ IŜǊȊŜƴ ǿǸƴǎŎƘǘΦά  
 
 
 Inhalt:  
 

1. Licht ist Liebe  
2. Finde die Liebe in dir 
3. In den Armen der Göttin neu erwachen (Bonus 

aus Ancient-Master-Healing) 
4. Als wir die Trennung wählten 
5. Die Kraft der Göttin in dir 
6. Heal the world 
 
 
Mehr Informationen und Hörproben unter www.lady-
rowena.eu  
 
  

 

Erwachen ins Licht 
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Meditations-CD 

Ergänzend zur CD: 
 

Buch: Lady Rowena, Die Kraft der Göttin in Dir  Smaragd-
verlag 
Buch: Maria Magdalena Jetzt rede ich  Smaragdverlag 
 

Zubehör:  Omkara-Verlag: 
 

Chakraöl Lady Rowena 
Chakraöl Maria Magdalena 
Goldene Auraspray  
Auraspray Maria Magdalena, Lady Rowena 
Räuchermischung 
Heilsteine-Set 

 
 ½ǳƳ !ōǎǇƛŜƭŜƴ ŘƛŜǎŜǊ /5 ōŜƴǀǘƛƎŜƴ {ƛŜ ŜƛƴŜƴ atо-
fähigen CD-Player oder einen DVD-Player.  
Die Mediationen wurden überarbeitet, erweitert und 
ergänzt. Die  CD dient der Vervollständigung, nicht als 
Ersatz, für das Buch, da nur und ausschließlich die Medi-
tationen enthalten sind. 

http://www.lady-rowena.eu
http://www.lady-rowena.eu
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Premium Bade-Set 

Heilung auf allen Ebenen 
deiner Göttlichkeit 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bade-Set Premium mit großer Perlenmuschel  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Das Bade-Set für die Meditation:  
 

Das Bade-Set enthält:  
  

bŀŎƘ {ŀƴŀƴŘŀΨǎ !ƴƎŀōŜƴ ŜǊǎŎƘŀŦŦŜƴŜ  
 Badetinktur 50 ml   

neben auserwählten ätherische Ölen und Kräutern, mit rei-
nem, essbarem Goldstaub 

 Zusätzlich 2 x reines, essbares Blattgold 
о ƳƛǘǘƭŜǊŜΣ н ƎǊƻǖŜ .ŜǊƎƪǊƛǎǘŀƭƭŜΣ 9ǊŘōŜŜǊǉǳŀǊȊΣ wƻǎŜƴƪƴƻǎπ

pen (Rosa Damascena), Anleitung  
  

Und im Premium Bade-Set 
Eine große Perlenmuschel 

αaƻǘƘŜǊ ƻŦ ǇŜŀǊƭǎά ȊǳǊ IŜǊȊŜƴǎǀŦŦƴǳƴƎ 

  
Die Originalbadetinktur wurde uns, durch Sananda, nach 
einem uralten Rezept, welches den Priesterinnen und 
Priestern in den Tempeln von Lemuria als Schutz und 
Heilung geschenkt wurde, für die heutige Zeit neu  ge-
schenkt um vollkommene spirituelle Heilung zu erfah-
ren.   
Sie beinhaltet ausgewählte Kräuter, ätherische Öle, 
Edelsteinpuder und  als wichtigen Bestandteil reinen 
essbaren Goldstaub.  
Jeshua legte, ebenso wie Magdalena dies tat, in das 
Badebecken, in dem die Männer diese Meditation mit 
ihm erfuhren, Bergkristalle. Er gab den Männern zusätz-
lich einen Bergkristall in jede Hände und streute frische 
Blumen auf das Wasser.  Die Bergkristalle in den Hän-
den speichern die erfahrenen Heilinformationen und 
erhalten sie für dich aufrecht.  
So entstand diese wundervolle Zusammenstellung. 
Alle Inhaltsstoffe sind, soweit erhältlich, ausschließlich 
Zutaten aus biologischem Anbau oder aus kontrollierter 
Wildsammlung. Jede Flasche wird einzeln von einge-
weihten Händen abgefüllt und verpackt.  Um die Ener-
gien unverfälscht zu halten,  verzichten wir auf den Bar-
code.  
 Die Originalbadetinkturen wurden uns neu geschenkt 
aus den lichtvollen Dimensionen, damit wir die Energien 
dieser Zeit, in der wir jetzt leben, aufnehmen, bewah-
ren, verstärken und zum eigenen Heil werden auf allen 
Ebenen nutzen können.  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Sananda 

Auraspray  
 

Ein wunderbar kraftvolles ,  
schützendes Auraspray  mit  

einem traumhaften Duft, das 
ŘƛŎƘ ƛƴǘŜƴǎƛǾ Ƴƛǘ {ŀƴŀƴŘŀΨǎ 

Energie verbindet. 
 

рл Ƴƭ   мсΣфр ϵ 

 

Sananda 
Chakraöl  

 

Heilung auf allen Ebenen 
meines Seins 

 

мл Ƴƭ   мнΣфр ϵ 

 нпΣфр ϵ 

Premium-Bade-Set  
mit Muschel 

Badeset ohne Muschel: 
мфΣфр ϵ 

 

Badetinktur  
рл Ƴƭ ŦǸǊ н .ŅŘŜǊ ȊǳƳ 

Nachkauf  
мпΣфр ϵ 

 

 

Mit allen Sinnen 
 

Empfohlene Begleiterinnen 
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Tatort Jesus 2 

Sprecher/in: Richard Rossbach  
Eva-Maria Ammon 
/5   тоΥрм aƛƴΦ   WŜ мфΣфр ϵ 

 
Meditation: Heilung auf allen Ebenen deiner Gött-

lichkeit.  

Dein Weg in die Vollkommenheit: Jeshuas Hei-

lungsmeditation für die Göttin in jeder Frau, für 

den Gott in jedem Mann aus dem Buch: Tatort  

Jesus 2. Die erste Heilungsmeditation von Jeshua 

und Sananda nur für Männer oder nur für Frauen  

Dies ist eine tief greifende Meditation, die dich auf 

tiefster Zellebene erreicht, dein Zellgedächtnis  

aktiviert, harmonisiert und heilt von allen           

gespeicherten negativen Erfahrungen der Verlet-

zungen deiner   männlichen oder weiblichen Kraft 

in allen Inkarnationen. Je freier dein Zellgedächtnis 

wird, desto mehr Licht kann jede einzelne Zelle 

aufnehmen, halten und in das Außen, in dein Sein, 

strahlen lassen.  

Erfahre dich als die vollkommene Göttin, als den 

vollkommenen Gott, die/der du in Wahrheit - tief 

in dir - bist und immer warst. Erfahre dich in deiner 

dir innewohnenden, ursprünglichen Göttlichkeit, 

die du heute neu in dir aktivieren und leben 

kannst.  

Jeshua zelebrierte diese Heil-Meditation im ersten 

Dorf ihres Wirkens, während Magdalena ihre Heil-

meditation für Frauen im Nebenraum zelebrierte. 

Jeshua und Magdalena empfehlen diese Meditati-

on - für Männer und Frauen - im Wechsel mit der 

Heilmeditation der Magdalena um zu vollkomme-

ner Ganzheitlichkeit zu erwachen. Tauche ganz tief 

ein in die wunderbar sanfte und dabei so kraftvolle 

Energie von Jeshua, Sananda und Somariluah. 

Nimm deine eigene Vollkommenheit wieder in 

Empfang und in Besitz, die vor vielen Jahrtausen-

den in dir blockiert und von dir genommen wurde.  

Hörproben finden Sie im Internet unter tatort-

jesus.de  

Heilung auf allen Ebenen 
deiner Göttlichkeit für die Frau 

 

Heilung auf allen Ebenen deiner  
Göttlichkeit für den Mann 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

aŜŘƛǘŀǘƛƻƴǎ /5Ψǎ 
  

Himmelsgaben zu den Meditationen:   

Buch:  Tatort Jesus 2.  erschienen im Smaragdverlag.  

Premium-Badeset 
Aurasprays, Chakraöle 
Räuchermischungen 

 



Himmelsgaben für 
 Metatron 

Ancient-Master-Healing 
Selbstermächtigung durch  

Selbsteinweihung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
 
 
 
 

 

 

 

Besonderheiten 
Komplett-Sets 
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 Das Buch  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Essenzen Set  Das Original-Essenzen Set zur Selbsteinweihung  
 

Das Essenzen Set bestehend aus: Meisteressenz 10 ml, Salbungsöl        
5 ml, Diamant-Gold-Essenz  10ml  мфΣфр ϵ 

 
Das Karma Entlastungsbad    Das Karma-Entlastungsbad am 

Vorabend der Einweihung. GuanYin und Saint Germain haben die-
se Essenz auf unsere Erde gebracht, um die Karmabefreiung zu 
erleichtern und dich optimal vorzubereiten. Passend zum Buch 
Aufgestiegene Meister bringen Heilung für die Welt  und Me-
tatron.  Ausreichend für 2 Bäder.  мпΦфр ϵ Auch als Premiumset 
erhältlich. Details: Seite 14 
 
 

Aurasprays: Goldene Aura, Metatron, Miranlaya,  
Guanyin, Lady Sanada, Saint Germain, Maria, Avalon, Gaia 
  Energiesprays zur Erhellung eines  Raumes, Stärkung der Aura, 
Verbindung mit den Meistern/Meisterinnen, Schutz.  мсΣфр ϵ 

Chakraöle: Reines Öl aus  kontrolliert biologischem Anbau, ver-

bindet intensiv mit den jeweiligen Meister/innen.  Zum Schutz der 
Energie sind alle  Chakraöle in 10 ml violetten Fläschchen  abge-
füllt.   мнΣфрϵ 
 

Weitere Chakraöle von Quan Yin, Lady Rowena,  Lady Sanada, Ma-
ria Magdalena,  Sananda, Saint .Germain,  Sanat Kumara, Violette 
Flamme, Delfinkristallpalast, Avalon, Maria, Metatron. Sh. Shop 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die CD Das Karten-Set 


